BLIFE SKILLS® Italia

Comprendere le questioni di genere e acquisire consapevolezza competenze per la vita

della loro importanza nella vita personale e professionale

TRAINER

Alessandr@ Amato: Psicologa Igbt+,

Master in studi di donna e di genere
DOVE - A casa tua suzOOM

QUANDO

10 - 17 - 31 Marzo
7 - 14 - 28 Aprile 2025

segreteria@lifeskills.it
+39 366 2611598

A chi sirivolge?

A tutte le persone curiose e interessate di

qualunque genere, “razza”/etnia, eta,

abilita, sessualita, ...

Modulo 1: Teoria, critica e cultura

1. Rifletteremo sulle questioni di genere (genere, “razza"/etnia, eta, classe,
abilita, sessualita, identita), sviluppando una consapevolezza della loro
importanza nella vita personale e professionale di tutta.

2. Conosceremo le diverse identita che costituiscono il collettivo Igbtq+,
cercando di mettere in luce e decostruire stereotipi e pregiudizi esistenti a
favore di una conoscenza piu realistica e scientifica.

3. Ci saranno lunghi momenti di riflessioni collettive e momenti esperienziali
circa le tematiche di genere (genere, “razza”/etnia, eta, sessualita, abilita,
identita) ed il collettivo Igbt+ per poter comprendere meglio dove, quando e
perché ci riguardano.
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